
 

 

★
「口
の
乾
燥
・口
臭
」 

気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？ 

◆
こ
れ
か
ら
の
乾
燥
す
る
季
節
、
お
肌
の
乾
燥
と
共
に
「
お

口
の
中
の
乾
燥
や
口
臭
」「
舌
が
ヒ
リ
ヒ
リ
し
び
れ
る
」
等
の

症
状
が
気
に
な
る
方
多
い
で
す
よ
ね
…
。 

◆
漢
方
の
専
門
用
語
で
は
「
陰
虚
（
い
ん
き
ょ
）」
と
い
い
、

身
体
の
水
分
が
不
足
し
て
い
る
か
、
巡
っ
て
い
な
い
証
拠
な

の
で
す
。
一
般
的
に
は
５
０
代
く
ら
い
か
ら
増
加
し
て
く
る

症
状
で
す
。
ま
た
、
免
疫
系
の
異
常
に
よ
り
こ
の
よ
う
な
症

状
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

◆
な
ん
と
か
し
て
こ
の
不
快
な
症
状
を
取
り
た
い
あ
な
た
の

た
め
に
、
当
店
オ
リ
ジ
ナ
ル
「
お
口
対
策
セ
ッ
ト
」
を
作
成
し

ま
し
た
！
（
ち
ょ
っ
と
マ
ニ
ア
ッ
ク
過
ぎ
た
か
な
…
。） 

①
ユ
リ
の
根
な
ど
潤
い
漢
方
が
た
く
さ
ん
入
っ
た
「
百
潤
露

（
ひ
ゃ
く
じ
ゅ
ん
ろ
）
」
で
唾
液
力
ア
ッ
プ
！ 

②
特
許
成
分
オ
ー
ラ
バ
リ
ア
、
鉄
ク
ロ
ロ
フ
ィ
リ
ン
、
金
銀

花
等
お
口
に
効
果
的
な
成
分
が
見
事
に
融
合
し
た
ト
ロ
ー
チ 

◆
①
②
の
コ
ン
ビ
で
、
あ
な
た
の
お
口
の
中
の
嫌
な
症
状
を

ス
ッ
キ
リ
さ
せ
て
く
だ
さ
い
ね
！ 

 

～こえん堂店主のひとり言～ 

 

◆９月から急に朝晩の気温が低くなり、体調を崩す方が増えています。 

今年はちょっと異常気象が続いていますね。こんな時はしっかり寝て、 

バランスの良い食事を摂り、リラックスを心がけることが大切です。 

そのような生活がなかなか送れない方は漢方薬、健康食品などに頼る事 

も良いでしょう。ただし、栄養ドリンクに頼り過ぎたりしていると、 

結果的に体調が悪化することもあります。適切な選択が必要です！ 

 

◆先日、「漢方薬でのガン治療」の勉強会に参加しました。とても有意義 

な時間を過ごしました。病院での治療に加えて漢方薬を服用することによ 

り、QOL(生命の質)の改善はもとより元気になる方が多いのは、私の経験 

からして確かです。保険調剤の範囲ではかなり難しいですが、当店のよう 

なマニアックな薬があれば、十分に可能だと改めて感じました。 

 

◆当店では、一度ご相談された方に漢方薬・健康食品 

などの郵送も承っています。代金は銀行振り込み 

（当店指定銀行）でお願いしています。 

総額１万円以上で送料は「無料」です。 

お忙しい方、遠方の方などお気軽にどうぞ！ 

★
「青
汁
な
い
の
？
」 

の
声
に
お
応
え
し
ま
し
た
！ 

 

◆
以
前
か
ら
多
く
の
方
に
言
わ
れ
て
い
た
こ
の
言
葉
「
青
汁
な
い

の
？
」
に
お
応
え
し
て
、
日
本
で
最
初
に
開
発
さ
れ
、
日
本
に
存
在

す
る
中
で
最
高
の
品
質
・
安
全
性
を
持
つ
青
汁
を
取
り
扱
う
こ
と
に

成
功
し
ま
し
た
！ 

◆
「
青
汁
な
ん
て
み
ん
な
同
じ
で
し
ょ
？
」
「
青
汁
ご
と
き
で
…
」

と
思
っ
て
い
る
あ
な
た
、
残
念
。
ハ
ズ
レ
で
す
。
比
べ
て
飲
め
ば
違

い
は
わ
か
り
ま
す
。
そ
し
て
、
原
料
の
産
地
・
製
造
過
程
・
製
造
方

法
な
ど
で
月
と
ス
ッ
ポ
ン
の
差
が
出
る
の
が
青
汁
だ
っ
た
ん
で
す
。 

◆
実
は
、
私
自
身
も
お
恥
ず
か
し
い
こ
と
に
最
近
ま
で
知
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
だ
か
ら
勉
強
し
ま
し
た
。
だ
か
ら
色
々
探
し
ま
し
た
。 

た
だ
安
い
だ
け
で
、
あ
ま
り
健
康
に
寄
与
し
な
い
青
汁
は
絶
対
に
取

り
扱
い
た
く
な
か
っ
た
の
で
す
。 

◆
こ
の
違
い
が
本
当
に
大
事
！ 

①
一
般
的
な
青
汁
は
、
中
国
産
な
ど
の
原
料
を
高
温
加
熱
し
て
粉
砕

し
粉
末
に
し
た
だ
け
の
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
こ
の
製
法
だ
と
、

酵
素
・
ビ
タ
ミ
ン
・
フ
ラ
ボ
ノ
イ
ド
な
ど
身
体
に
必
要
な
栄
養
成
分

が
失
活
し
て
し
ま
い
、
ほ
と
ん
ど
摂
取
で
き
ま
せ
ん
。 

②
当
店
の
青
汁
は
、
契
約
農
家
で
無
農
薬
栽
培
さ
れ
た
大
分
県
産
大

麦
若
葉
の
一
番
刈
り
の
も
の
だ
け
を
加
熱
せ
ず
に
乾
燥
だ
け
で
粉

末
に
し
て
い
る
の
で
す
。
高
度
な
技
術
が
な
い
と
出
来
な
い
青
汁
な

の
で
す
。
だ
か
ら
、
栄
養
成
分
が
ち
ゃ
ん
と
生
き
て
い
る
ん
で
す
。

ま
た
、
手
軽
に
デ
ト
ッ
ク
ス
が
で
き
て
美
肌
効
果
も
抜
群
！ 

更
に
め
っ
ち
ゃ
美
味
し
い
～
っ
！ 

◆
せ
っ
か
く
お
金
を
出
し
て
飲
む
な
ら
、 

し
っ
か
り
と
栄
養
成
分
が
身
体
の
隅
々
に 

染
み
渡
る
青
汁
を
飲
ん
で
下
さ
い
。 

結
果
が
出
る
青
汁
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。 

全
て
は
ご
自
身
と
家
族
の
健
康
の
為
で
す
！ 

 

★
北
ア
ル
プ
ス
「テ
ン
ト
泊
縦
走
登
山
日
記
」 

 

◆
９
月
に
３
泊
４
日
で
北
ア
ル
プ
ス
を
単
独
縦
走
し
て
き
ま

し
た
。
今
回
は
、
〈
中
房
温
泉
～
燕
岳
～
大
天
井
岳
～
常
念
岳

～
蝶
ヶ
岳
～
上
高
地
〉
と
い
う
や
や
ロ
ン
グ
ル
ー
ト
で
し
た
。 

◆
初
日
は
「
ア
ル
プ
ス
３
大
急
登
」
と
言
わ
れ
る
合
戦
尾
根
を

登
り
、
燕
岳
へ
。
テ
ン
ト
・
食
糧
な
ど
す
べ
て
詰
め
込
ん
だ
ザ

ッ
ク
は
３
０
㎏
弱
に
も
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
ツ
ラ

イ
辛
い
…(

笑)
 

し
か
も
、
８
ヶ
月
ぶ
り
の
本
格
登
山
だ
っ
た

の
で
、
ま
さ
か
の
初
日
か
ら
膝
を
痛
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

◆
日
本
百
名
山
で
も
あ
る
燕
岳
や
そ
こ
か
ら
の
眺
め
は
最
高
。 

だ
か
ら
登
山
は
止
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
２
日
目
以
降
も
天
候
に
恵

ま
れ
て
、
常
に
槍
ヶ
岳
～
穂
高
連
峰
を
眺
め
な
が
ら
快
適
な
登

山
で
し
た
。
ま
あ
、
快
適
と
言
っ
て
も
膝
は
痛
い
し
、
ア
ッ
プ

ダ
ウ
ン
が
激
し
く
て
ヘ
ロ
ヘ
ロ
で
し
た
け
ど
ね(

笑) 

◆
途
中
で
は
、
ク
マ
・
サ
ル
・
ラ
イ
チ
ョ
ウ
な
ど
大
自
然
の
中

の
動
物
に
も
遭
遇
し
ま
し
た
。
可
愛
か
っ
た
で
す
よ
！ 

◆
３
泊
目
の
蝶
ヶ
岳
の
テ
ン
ト
場
の
夜
は
感
動
し
ま
し
た
！ 

満
月
＆
ス
ー
パ
ー
ム
ー
ン
が
間
近
で
見
ら
れ
、
と
て
も
明
る
か

っ
た
の
で
、
真
夜
中
で
も
北
ア
ル
プ
ス
の
峰
々
が
眼
前
に
広
が

っ
て
い
ま
し
た
。
い
や
あ
、
ま
た
行
き
た
い
な
あ
～
！ 

 

 

試飲 OK！ 

１包 約１２０円 

 

 

オーラケア 

百潤露 

× 

乾燥＆口臭 

舌のピリピリ 

 

 

 

 


