
 「
今
月
の
こ
ん
な
相
談
あ
ん
な
相
談
」 

 

【
５
０
代
後
半 

女
性
】 

原
因
不
明
の
手
指
や
足
の
湿
疹
で
悩
ま
れ
て
い
た
。

長
年
、
皮
膚
科
か
ら
の
ス
テ
ロ
イ
ド
の
塗
り
薬
を
使

用
す
る
も
な
か
な
か
改
善
せ
ず
。
身
体
の
内
側
か
ら

治
し
た
い
と
の
こ
と
で
当
店
に
ご
来
店
。 

 

漢
方
的
な
判
断
で
は
、
「
血
熱
（
け
つ
ね
つ
）」「
瘀

血
（
お
け
つ
）」
と
い
う
熱
が
こ
も
っ
て
い
る
と
同

時
に
血
行
が
良
く
な
い
と
い
う
判
断
を
し
て
、
２
種

類
の
漢
方
薬
を
服
用
し
て
い
た
だ
い
た
。 

２
週
間
後
、
今
ま
で
の
皮
膚
の
赤
み
、
痒
み
が
だ
い

ぶ
改
善
さ
れ
た
と
の
こ
と
で
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ら

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
症
状
を
抑
え
な
が
ら
、
ご
自
身

が
本
来
持
っ
て
い
る
「
力
」
を
つ
け
る
ま
で
も
う
少

し
漢
方
薬
を
調
節
し
な
が
ら
飲
ん
で
い
く
と
、
ご
本

人
も
張
り
切
っ
て
お
ら
れ
る
。 

「
皮
膚
は
野
球
の
グ
ロ
ー
ブ
と
は
違
い
ま
す
。
身
体

の
内
側
か
ら
の
お
手
入
れ
が
大
切
で
す
！
」 

《
第
３
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な
る
ほ
ど
！
「漢
方
相
談
＠
こ
え
ん
堂
」 

》 

“こえん堂”こだわりの「名品」 
「漢方相談＠こえん堂」で多くの方に愛され、そして喜ばれている

こだわりの「名品」をご紹介します！ 
今回は「癀禅顆粒（こうぜんかりゅう）」。血流促進、脂肪代謝

の活性化、肝機能の回復など様々な働きがあり、別名「金不換」と

呼ばれるウコギ科の「三七人参（田七人参）」を中心として、ご存

じの「ウコン」や栄養成分を豊富に含む「蛇胆」を含有しています。 

疲れがなかなか取れない方、体力に自信がない方、運動不足で代謝

を改善したい方、お酒をよく飲む方などに特にオススメです。 

実は、店主も疲れがとれない時やお酒を飲む前後に 

「癀禅顆粒」をよく飲んでいます。 

やっぱり、身体がだいぶ“楽”になりますよ！ 

また、現在「癀禅顆粒」の取り扱いは横須賀市で 

は当店だけです。似たような成分で販売している 

ところもありますが、「飲み比べてみれば 

その差が歴然！」と皆さんおっしゃいます！ 

これからもずっと、「本物」を皆さんに！ 

 

 癀禅顆粒（30包） 

￥9450（約1 ヶ月分） 

Q 当店人気「ベスト５」 
…………………………………… 

１位 婦宝当帰膠（ふほうとうきこう） 

２位 冠元顆粒（かんげんかりゅう） 

３位 癀禅顆粒（こうぜんかりゅう） 

４位 酵草源（こうそうげん） 

５位 麦味参顆粒（ばくみさんかりゅう） 

 
第１位はやはり“女性のための漢方

薬”。お湯で割って飲む、美味しい液体

漢方薬。冷え性・生理不順・生理痛・

貧血・更年期障害などに効果的です！ 

Q  ５月の漢方相談 

「ベスト 10」は？ 
………………………… 

１位 子宝相談 

２位 ニキビ・アトピー 

３位 ストレス 

４位 物忘れ・認知症 

５位 生理不順・生理痛 

６位 更年期障害 

７位 アンチエイジング 

８位 冷え性 

９位 足腰の痛み・痺れ 

１０位 胃腸障害 

       など… 

◎５月はアトピー性皮膚

炎、湿疹などの皮膚症状の

相談が多かったです。 

◎当店は「不妊治療専門ク

リニック」の医師（女医）

との連携をしている為、よ

り効果的な妊娠力のアッ

プができています。 

◎もちろん、その他のご相

談もお気軽にどうぞ！ 

～ お知らせ ～ 

…………………………………… 

今年６月より、地域情報新聞「タウ

ンニュース」に「漢方相談＠こえん

堂」店主である私の記事が毎月１回

掲載されます。最近ニーズの多い「子

宝相談（不妊症）」について、漢方の

視点から治療方法や養生法などを、

わかりやすくご案内する予定です！

どうぞご期待ください(^^♪ 

5 月に開催した「漢方ミニ講座」も満員御礼でした。ありがとう

ございます！皆様に楽しんでいただけたことと思います。 

次回の漢方講座（予約制）は 6 月 24 日（日）10：30～12：00 です。

「漢方“子宝”講座」を開催させていただきます。5名様限定です

のでお早めにお申し込みください。皆様お誘いあわせの上、お気

軽にご参加下さい！ 
国際中医師（日本では国際中医専門員）・薬剤師 遠藤 


