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今
月
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な
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あ
ん
な
相
談
」 

 

【 

１
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代
前
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男
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約
９
年
前
か
ら
「
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
」
で
長
年
病

院
に
て
治
療
（
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
）
を
し
て
き
た
。 

良
く
な
っ
た
り
悪
く
な
っ
た
り
を
繰
り
返
し
、
最
近

は
悪
化
の
一
途
と
の
こ
と
で
「
漢
方
薬
」
を
試
し
て

み
た
い
と
来
店
さ
れ
た
。 

  

最
初
は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
と
併
用
し
な
が
ら
、
漢
方

薬
２
種
類
と
腸
内
環
境
改
善
の
為
の
健
康
食
品
を

飲
ん
で
も
ら
っ
た
。
ま
た
、
母
親
に
「
食
養
生
」
を

実
行
し
て
も
ら
っ
た
。
２
週
間
後
、
や
や
症
状
が
悪

化
し
た
が
、
身
体
が
悪
い
も
の
を
吹
き
出
す
現
象
で

想
定
内
な
の
で
続
け
て
も
ら
う
。
そ
の
後
は
す
ぐ
、

症
状
は
改
善
に
向
か
っ
た
。
現
在
、
３
ヶ
月
経
過
し

た
が
、
食
生
活
の
改
善
も
手
伝
い
、
か
な
り
良
好
で

元
気
に
し
て
い
る
。
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！ 

「
皮
膚
は
野
球
の
グ
ロ
ー
ブ
と
は
違
い
ま
す
。
身
体

の
内
側
か
ら
の
お
手
入
れ
が
大
切
で
す
！
」 

《
第
４
弾 

な
る
ほ
ど
！
「漢
方
相
談
＠
こ
え
ん
堂
」 

》 

“こえん堂”こだわりの「名品」 
「漢方相談＠こえん堂」で多くの方に愛され、そして喜ばれてい

るこだわりの「名品」をご紹介します！ 
今回は当店オリジナル「快便セット」をご紹介します。 

「便秘」でお悩みの方って本当に多いですよね。「便秘」は胃腸

の不快感だけでなく、アトピー性皮膚炎・ニキビなどの肌荒れ、ア

レルギー疾患、自律神経疾患、痔、大腸ガンなど多くの疾患に関与

していると言われています。市販の便秘薬や病院で処方された便秘

薬を飲んでいる方も多いのですが、「お腹が痛くなる」「量を増やさ

ないと効かなくなる」etc…なかなか一筋縄では 

いかないようです。そのような声をお聞きして、 

「腸内にこびりついているドロドロうんちを掃除 

しながら、臭いのないうんちをスッキリ出す！」 

ということを目的として、この「快便セット」を 

発売しました。初めて飲んだ方の約 8 割がもらす 

「ウソでしょ～！こんなに出るの？」という言葉が 

すべてです(*^_^*)  詳細は当店まで！！ 

 

 

快便セット 

￥1980（5 日分） 

Q ６月人気「ベスト５」 
…………………………………… 

１位 婦宝当帰膠（ふほうとうきこう） 

２位 冠元顆粒（かんげんかりゅう） 

３位 麦味参顆粒（ばくみさんかりゅう） 

４位 酵草源（こうそうげん） 

５位 癀禅顆粒（こうぜんかりゅう） 

 
◎夏バテ対策の「麦味参顆粒」が急上

昇です！ 甘酸っぱい美味しい漢方薬

です。１包（１６８円）からお渡しし

ていますので、お気軽にどうぞ(^^♪ 

Q  6 月の漢方相談 

「ベスト 10」は？ 
………………………… 

１位 子宝相談 

２位 ニキビ・アトピー 

３位 便秘・下痢 

４位 不眠 

５位 身体のだるさ 

６位 更年期障害 

７位 生理不順・生理痛 

８位 物忘れ・認知症 

９位 足腰の痛み・痺れ 

１０位 冷え性 

       など… 

◎これからの季節はアト

ピー性皮膚炎、湿疹などの

皮膚病が悪化しやすい季

節です。悪化する前にご相

談はお早めに！ 

◎当店は「不妊治療専門ク

リニック」の医師（女医）

との連携をしている為、よ

り効果的な妊娠力のアッ

プができています。 

◎相談料は無料です！！ 

～ お知らせ ～ 

…………………………………… 

今年６月より、地域情報新聞「タウ

ンニュース（横須賀版）」に「漢方相

談＠こえん堂」店主である私の記事

が毎月１回掲載されています。主に

最近ニーズの多い「子宝相談（不妊

症）」について、漢方の視点から治療

方法や養生法などを、できる限り難

しい言葉を使わずにご案内していま

す。ぜひ、ご覧ください(^^♪ 

今年も暑い夏がやってきましたね。店主は、麦味参顆粒を飲んで、

暑さに負けず、毎日元気いっぱい頑張ります！ 

次回の第６回漢方講座（予約制） は7月23日（月）13：30～15：00

です。「漢方で“夏バテ”解消！」を開催させていただきます。 

5 名様限定ですのでお早めにお申し込みください。 皆様お誘い

あわせの上、お気軽にご参加下さい！ 
国際中医師（日本では国際中医専門員）・薬剤師 遠藤 


